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Datum Ort Zeit Leiter |Training Speziell
11.01.2022 . . . L Vorbereitung Knébi & Tobi
e~ Turnhalle Schindellegi 18:00Uhr| Alle Schnuppertraining S et
18.01.2022 . . . Knobi Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Kennenlernen der Disziplinen
Dienstag Turnhalle SChInde"egl 18:00Uhr Fabian Disziplinen: 100m (15min), Hochweitsprung (30min), Steinstossen (30min) Spielerisches Training, Spassfaktor im Vordergrund
25.01.2022 . Wendel |Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Kennenlernen der Disziplinen
Dienstag MGH Riedmatt Wollerau Disziplinen: Ringen (45min), Steinheben (30min) Spielerisches Training, Spassfaktor im Vordergrund
01.02.2022 . . Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Kennenlernen der Disziplinen
Dienstag Turnhalle SChInde"egl Disziplinen: 100m (15min), Weitsprung (30min), Steinheben (30min) Spielerisches Training, Spassfaktor im Vordergrund
08.02.2022 . . Simon Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Kennenlernen der Disziplinen
Dienstag Turnhalle SChmde"egl Knobi Disziplinen: 100m (15min), Hochweitsprung (30min), Steinstossen (30min) Spielerisches Training, Spassfaktor im Vordergrund
15.02.2022 . . Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Kennenlernen der Disziplinen
Dienstag Turnhalle SChInde"egl Disziplinen: Freitibung (75min) Spielerisches Training, Spassfaktor im Vordergrund
22.02.2022 . Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Kennenlernen der Disziplinen
Dienstag MGH Riedmatt Wollerau Disziplinen: Ringen (45min), Steinheben (30min) Spielerisches Training, Spassfaktor im Vordergrund
01.03.2022 . . .
— Turnhalle Schindellegi 18:00Uhr Schulferien
52| Tumhalle Schindellegi  |18:00Uhr Sz
15.03.1933 . : . Tobias Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Kennenlernen der Disziplinen
Dienstag Turnhalle SChlndEIIEQI 18:00Uhr Simon Disziplinen: Weitsprung (30min), Steinstossen (30min), Spiel (15min) Spielerisches Training, Spassfaktor im Vordergrund
—
22.03.2022 . f . Knobi Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fir alle Fortgeschrittenen
Dienstag Turnhalle SChmde"egl 18:00Uhr Fabian Disziplinen: Steinstossen (30min), Hochweitsprung (30min), Steinheben (15min) |Spielerisches Training fiir alle Anfanger
29.03.2022 . . Wendel |Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag MGH Riedmatt Wollerau 18:00Uhr Disziplinen: Ringen (45min), Steinheben (30min) Spielerisches Training fir alle Anfanger
05.04.2022 . f . Philipp Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fir alle Fortgeschrittenen
Dienstag Turnhalle SChmde"egl 18:00Uhr Simon Disziplinen: Freitibung (75min) Spielerisches Training fiir alle Anfanger
12.04.2022 . . Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag MGH Riedmatt Wollerau 18:00Uhr Tobias Disziplinen: Ringen (45min), Steinheben (15min), Spiel (15min) Spielerisches Training fur alle Anfanger
19.04.2022 . : K Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag Turnhalle SChmde"egl 18:00Uhr Disziplinen: 100m (30min), Weitsprung (30min), Steinheben (15min) Spielerisches Training fiir alle Anfanger
26.04.2022 . . Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag MGH Riedmatt Wollerau 18:00Uhr Disziplinen: Ringen (45min), Steinheben (15min), Spiel (15min) Spielerisches Training fir alle Anfanger
30.04.2022
samstag Eschenz TG 06:15Uhr|Fabian Thurgauer Kantonaler Nationalturntag Wettkampf
03.05.2022 . . " P . .
Dienstag Turnhalle Schindellegi Vorbereitungstraining fir alle Wettkampfer Schulferien
10.05.2022 . ! I x .
Dienst MGH Riedmatt Wollerau Vorbereitungstraining fiir alle Wettkdmpfer Schulferien
ienstag
15.05.2022
samstag Pfaffnau LU 31. Jugendnationalturntag LU/OW/NW Wettkampf
17. 95 20: Turnhalle Schlndellegl Sple]er_lschfes El_nlaufen und De_hnen (Kurz »15m|n) » » » Wgttkarnpfmassges Training fur z{lle Fortgeschrittenen
Dienstag Disziplinen: Steinstossen (30min), Hochweitsprung (30min), Steinheben (15min) |Spielerisches Training fir alle Anfanger
21.05.2022
- Aristau AG Aargauer Kantonaler Nationalturntag Wettkampf
24.05.2022 . Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag MGH Riedmatt Wollerau Disziplinen: Ringen (45min), Steinheben (15min), Spiel (15min) Spielerisches Training fir alle Anféanger
28.05.2022
Samstag Netstal GL SG/AP/GL Jugendnationalturntag Wettkampf
31.05.2022 . - Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag Turnhalle SChmde"egl Disziplinen: Freitibung (75min) Spielerisches Training fiir alle Anfanger
04.06.2022 ]
- Ennetbirgen NW 68. Kantonaler Nationalturntag LU/OW/NW Wettkampf
07.06.2022 . Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag MGH Riedmatt Wollerau Disziplinen: Ringen (45min), Steinheben (15min), Spiel (15min) Spielerisches Training fir alle Anféanger
14.06.2022 - - . Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag Turnhalle SChmde"egl 18:00Uhr Philipp Disziplinen: Weitsprung (30min), Steinstossen (30min), Spiel (15min) Spielerisches Training fiir alle Anfanger
21.06.2022 . . Wendel |Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag MGH Riedmatt Wollerau 18:00Uhr Disziplinen: Ringen (45min), Steinheben (15min), Spiel (15min) Spielerisches Training firr alle Anféanger
28.06.2022 . - LCESI Spielerisches Einlaufen und Dehnen (Kurz 15min) Wettkampfmassiges Training fiir alle Fortgeschrittenen
Dienstag Tumhalle Schindellegi Disziplinen: 100m (30min), Weitsprung (30min), Steinheben (15min) Spielerisches Training fir alle Anfanger
02.07.2022
- Kerns OW 20. Jugendsagemehlringertag LU/OW/NW Wettkampf
.07.2022 a A
050 Spezial 18:00Uhr| Alle Spassfaktor garantiert
Dienstag
190720221 - Tyrphalle Schindellegi | 18:00Uhr|Ro2M Sy orbereitungstraining fur alle Wettkémpfer Schulferien
Dienstag Fabian
23.07.2022
samstag Vinelz BE 06:15Uhr Berner Kantonaler Nationalturntag Wettkampf
03.09.2022
samstag Niederwil AG 06:15Uhr 6. Aargauer Vornotenwettkampf Wettkampf
Wendel
10.09.2022 . . .
samstag Zihlschlacht TG 06:15Uhr| Alle SM Steinstossen & Steinheben Wettkampf
18.09.2022 n
Sumry Zizers GR 06:15Uhr| Alle SM Nationalturnen Wettkampf




